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Аппаіз оі іИе ІСРР 

РиЫізИесі оп ЬеНаІГ оі іЬе Іпіегпаііопаі Соттіззіоп 
оп ВасІіоІодісаІ Ргоіесііоп 


\ітч ап() 8соре 


ТЬе Іпіегпаііопаі Соттіззіоп оп КасіюІоаіеаІ Ргоіесііоп (ІСЯР) із ІЬе ргігпагу Ьосіу іп ргоіесііоп а@аіпзІ іопізіп§ 
гайіаііоп. ІСЯР із а ге@І8Іегей сйагііу апй із іЬ из ап іпйерепйепі поп-@оѵегптепІа1 ог@апІ8аІіоп сгеаіей Ьу ІЬе 
1928 Іпіегпаііопаі Соп§гезз оГ Яайіо1о§у Іо асіѵапсе Гог ІЬе риЫіс Ьепеііі ІЬе зсіепсе оГ гасііоіоуісаі ргоіесііоп. 
Тііе ІСЯР ргоѵійез гесоттепйаііопз апй аиісіапсе оп ргоіесііоп ацаіпзі ІЬе гізкз аззосіаіей \ѵііЬ юпізіпи 
гайіаііоп, Ггот агіійсіаі зоигсез ѵѵійеіу изей іп тейісіпе, §епега1 іпсіизігу апй писіеаг епіегргізез, апй Ггот 
паіигаііу оссиггіп§ зоигсез. ТЬезе герогіз апсі гесоттепйаііопз аге риЫізЬей арргохітаіеіу Гоиг Іітез еасЬ уеаг 
оп ЬеЬаІГ оГ ІЬе ІСЯР аз ІЬе ]оита\АппаЬ о/ ІЬе ІСКР. Еасіі іззие ргоѵійез іп-йеріЬ соѵега§е оГ а зресійс зи^есі 
агеа. 


ЗиЬзсгіЬегз Іо ІЬе іоитаі гесеіѵе еасй пе\ѵ герогі аз зооп аз іі арреагз зо Ійаі Ійеу аге кері ир Іо йаіе оп ІЬе Іаіезі 
Йеѵеіортепіз іп іЬіз ітрогіапі йеій. ѴѴЬіІе тапу зиЬзсгіЬегз ргеГег Іо ас^иі^е а сотріеіе зеі оГ ІСЯР герогіз апй 
гесоттепйаііопз, зіп§1е іззиез оГ ІЬе іоигпаі аге аізо аѵаіІаЫе зерагаіеіу Гог Шозе іпсііѵісіиаіз апй ог§апі 2 аііопз 
пееёіпё а зіп§1е герогі соѵегіп§ ІЙеіг о\ѵп йеій оГ іпіегезі. Ріеазе огйег ІйгоиёЬ уоиг Ьоокзеііег, зиЬзсгірІіоп а§епІ, 
ог Йігесі Ггот ІЬе риЫізйег. 

ІСЯР із сотрозей оГ а Маіп Соттіззіоп, а Зсіепіійс Зесгеіагіаі, апй йѵе зІапйіп§ Соттіііеез оп: гайіаііоп 
еГГесІз, йозез Ггот гайіаііоп ехрозиге, ргоіесііоп іп тейісіпе, ІЬе арріісаііоп оГ ІСЯР гесоттепйаііопз, апй 
ргоіесііоп оГ Ше епѵігоптепі. ТЬе Маіп Соттіззіоп сопзізіз оГ а СЬаіг апй 1\ѵе1ѵе оіЬег тетЬегз. Соттіііеез 
Іурісаііу сотргізе 10-15 тетЬегз. Віо1о§ізІз апй тейісаі Йосіогз Йотіпаіе ІЬе сиггепі тетЬегзЬір; рЬузісізІз аге 
аізо \ѵе11 гергезепіей. 

ІСЯР изез \Ѵогкіп§ Рагііез Іо Йеѵеіор ійеаз апй Тазк Огоирз Іо ргераге ііз герогіз. А Тазк Огоир із изиаііу 
сЬаігей Ьу ап ІСЯР Соттіііее тетЪег апй изиаііу сопіаіпз а питЬег оГ зресіаіізіз Ггот оиізійе ІСЯР. ТЬиз, 
ІСЯР із ап іпйерепйепі іпіегпаііопаі пеіѵѵогк оГ зресіаіізіз іп ѵагіоиз йеійз оГ гайіоіоаісаі ргоіесііоп. Аі апу опе 
Ііте, аЪоиІ опе Ьипйгей етіпепі зсіепіізіз апй роіісу такегз аге асііѵеіу іпѵоіѵей іп ІЬе \ѵогк оГ ІСЯР. ТЬе Тазк 
Огоирз аге аззі@пей ІЬе гезропзіЬіІіІу Гог йгаПіп§ йоситепіз оп ѵагіоиз зиЬіесІз, хѵЬісЬ аге геѵіеѵѵей апй йпаііу 
арргоѵей Ьу ІЬе Маіп Соттіззіоп. ТЬезе йоситепіз аге іЬеп риЫізЬей аз ІЬ еАппаЬ о/іііе ІСКР. 

Іпіегпаііопаі С оттіззіоп оп КайіоІо^ісаІ Ргоіесііоп 

Зсіепіійс 8есгеІагу:С.Н. С1етепІ,/СЛР, Онака. ОпГагіо, Сапасіа; $сі.хес@ісгр.ог% 

СЬаіпОг. С. Соизіпз .ОераПтеШ о/ КасНоІору, АМепЬгооке'$ Но 5 рішІ, СатЬгііІре, ѴК 
Ѵісе-СЬаіг:Ог. АЛ. Сок/.-л Ісу.ЛгуепПпа Мисіеаг Кериіаіогу АиіИогііу, Виепох Аігез. Агрепііпа 


МетЬегз оГ ІЬе 2010-2013 Маіп Соттіззіоп о! ІЬе ІСКР 


.1.0. Воісе Зт,Коскѵі/Іе, МО, 1/5 А 
ЕК. Соорег ,ОШсоі, 1/К 
I. 7ее,5еоиІ, Когеа 
]. ЬосЬагсі ,Ропіепау-А их- Козез, 
Ргапсе 

Н.-С. Меп т.е\,Сепе'ѵе, Зтііегіагкі 
\Ѵ. Мог^ап (Ггот ^ѵетЬег 2011), 
Расфс Могі/тезі Маііопаі 
ЬаЬогаІогу, 1/5А 


О. Ыіѵѵа ,СНіЪа, У арап 
2. Р<т, Вефпу, Оппа 
К.Е РепІгеаіЬ,Согтга//, 1/К 
К.Е Ргезіоп (іо ОсІоЬег 2011). 
КезеагсН Тгіащіе Рагк, 

N0, 1/5А 

N. 8Ьапсіа1а,А/сш*сж\ Риззісі 
Е. Ѵапд,Ма(ігісІ, Зраіп 


Етегі(и8 МетЬег8 

К Н. Сіпгке.На/прзіиге, 1/К 

B. Еіпсіеіі ,5іоск/ю/т, Зиесіеп 

C. Э. МеіпЬоІ (\,Вгооккаѵеп, N7, 1/5А 
Р.А. Меиіег )ѵ.,АІЬис]ѵегс{ѵе, ММ. 1/5А 
\Ѵ.К. 8 і п с 1 а і г, Езсопсііс/о . С А, 115А 

С. $ІгеГГег,Ел\ѵсл, Сеппапу 


ТЬе шетЬег8Ьір оГ ІЬе Та§к Сгоир ГЬа* ргерагесі 1ЬІ8 герогГ \ѵа8: 


Еиіі МешЬег8 

Е.А. 8іеѵѵагІ (СЬаігшап) 

А.Ѵ. Акіеуеѵ 

M. Наиег-Іепзеп 
І.Н. Непсігу 

N. 1. Кіеішап 
Т.І. МасѴіиіе 


Согге8роп(1іпд МетЬег8 

B. М. Аіетап 
А. В. Ес1§аг 
К. МаЬисЫ 

C. К. МиігЬеасІ 
К.Е. 8Ьоге 
\Ѵ.Н. \Ѵа11асе 
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Автор и дата 

ІЧегіі$Ы е( а|„ 2007 

Источник 

ЫегіізЬі К., ІЗаказЬіта Е., Міпатоіо А., еі аі., 2007. Розі- 
орегаііѵе саіагасі сазез атоп§ аіотіс ЬотЬ зигѵіѵогз: гасііаііоп 
Позе гезропзе апб іЬгезЬоІб. Кабіаі. Кез. 168, 404-А08 

Тип исследования 

Офтальмоскопическое исследование с целью определить 
распространенность оперированной катаракты в АНЗ-ко- 
горте 

Количество лиц 

3761 кто участвовал в АНЗ в течение 2000-2002 гг. 

Возраст на момент облучения 

0 до >20 лет, 21% в возрасте 0-10 лет, 48% - 11-20 лет, 
31% >21 лет 

Половая идентичность 

Не указано, но около 60% женщин 

Доля обследованных членов 
когорты 

Все, кто участвовал в АНЗ (-70% пригодных) 

Доза 

0 до >3 Гр (ранее обозначалось Зв) 

Тип излучения 

Гамма + нейтронное 

Мощность дозы 

Мгновенная 

Метод исследования 

Офтальмоскопическое исследование с целью определить 
показания к хирургии катаракты 

Регистрируемый эффект 

Катаракты, удаленные хирургическим путем 

Возраст на момент наблюде¬ 
ния 

От 55 до 94 лет 

Период наблюдения 

55-57 лет 

Оценка мешающих факторов 

Исследования адаптированы с учетом города, пола, возраста 
и сахарного диабета 

Описание результатов 

479 (12,7%) человек, прооперированных по поводу катарак¬ 
ты. Линейный элемент дозы был статистически достовер¬ 
ным; квадратичный элемент был недостоверен (р = 0,99). 
Исследование в ограниченном диапазоне доз: 0-1 Гр, ОШ = 
1,38 (95% ДИ: 0,95-2,01, р = 0,10); 0-0,5 Гр - статистически 
недостоверно (недостаточно статистической мощности - ис¬ 
ключили 1200 человек и ограничили дозовый диапазон). 

В то время как рассматривалась зависимость пола/возраста 
и города, не рассматривалась ни одна зависимость от дозы 
облучения; зависимость «доза-ответ» не затрагивалась 

Пороговая доза (доверитель¬ 
ный интервал) 

Наиболее точно определена: 0,1 Гр (95% ДИ: <0-0,8) 

Риск на 1 Гр (95% ДИ) 

ОШ = 1,39 (95% ДИ: 1,24-1,55) 
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Ранние и отдаленные эффекты облучения в нормальных тканях и органах 


Окончание 

Автор и дата 

ІѴегіівІіі е( аі., 2007 

Комментарии 

Не было охарактеризовано анатомическое расположение ка¬ 
таракт. Это исследование является первым существенным 
доказательством того, что доза излучения <1 Гр связана 
с клинически значимыми катарактами. 

Были исследованы модели, учитывающие ОБЭ нейтронного 
излучения в 5, 10, 15, 20 и 25. ОБЭ = 10 чуть больше подхо¬ 
дила, чем другие модели, но при использовании критерия 
А1С (информационный критерий Акаике) разница была несу¬ 
щественной. 

(Примечание: Ограниченность этих данных в том, что они 
рассматривают распространенность, но новые еще не опу¬ 
бликованные данные по частоте оперированной катарак¬ 
ты - (1986-2005 гг.) также показывают статистически значи¬ 
мую связь с дозой и низкий порог дозы). 


НП - не приводится, ОШ - отношение шансов, ДИ - доверительный интервал, ОР - относи¬ 
тельный риск, І.ОС'8 - система классификации помутнений хрусталика, РЬЭ - очаговые дефекты 
хрусталика, ОЛС - острый лучевой синдром, УФ - ультрафиолет, НК - отношение рисков, АН8 - 
исследование здоровья взрослых, ОБЭ - относительная биологическая эффективность, ІС - интер¬ 
венционная кардиология. 

Примечание: Оіаке еі аі. (1992) провели повторный анализ данного исследования с исполь¬ 
зованием дозиметрической системы 0886, но полученные данные настолько отличались от исход¬ 
ных (а именно, 90% с осевыми помутнениями по сравнению с 26% в исходном исследовании), что 
не были включены в данный доклад. (КеГ.: Оіаке М., РіпсЬ 8., СЬозЫ К., Такаки 1., МізЬіта Н., 
Таказе Т., 1992. Касііаііоп-геіаіеё орЬіЬаІтоІорісаІ сЬап§ез апсі а§іп§ атоп§ НігозЬіта аші N а§азак і 
А-ЬотЬ зигѵіѵогз: а геапаіузіз. Касііаі. Кез. 131,315-324). 
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